
 
 
 
 
 
La Journée Mondiale du Diabète est une Journée Mondiale officielle des Nations Unies. La 
Journée est célébrée chaque année le 14 novembre. La date coïncide avec l'anniversaire 
de Frederick Banting qui, avec Charles Best, est le précurseur de la découverte de 
l'insuline. Le logo de la Journée Mondiale du Diabète est le cercle bleu, le symbole 
mondial du diabète. 
 
Lancée en 1991, la Journée Mondiale du Diabète est une initiative de la Fédération 
Internationale du Diabète (FID) et de l’Organisation Mondiale de la Santé (OMS) créée 
en réponse à l’inquiétude suscitée par l’incidence croissante du diabète dans le monde. 
La Fédération Internationale du Diabète organise la Journée Mondiale du Diabète, en 
détermine les thèmes, gère le site internet, crée tout le matériel nécessaire et en assure 
la portée mondiale. 
 
Le thème de la Journée Mondiale du Diabète 2007 et 2008 est le diabète chez les enfants 
et les adolescents. Le thème de 2009 à 2013 sera l'éducation au diabète et sa 
prévention. Des thèmes abordés dans le passé incluent diabète et obésité (2004), 
diabète et soins des pieds (2005), et le diabète chez les personnes défavorisées et 
vulnérables. 
 
La FID a mené la campagne « Unis pour le Diabète » visant à faire passer une Résolution 
sur le Diabète aux Nations Unies. Le 20 décembre 2006, ce but était atteint.  
L’Assemblée Générale des Nations-Unies approuvaient à l’unanimité la Résolution 
61/225, qui fait de la Journée Mondiale du Diabète une journée mondiale officielle, à 
compter de 2007. 
 
La Journée Mondiale du Diabète est célébrée dans le monde entier. Elle rassemble des 
millions de personnes dans plus de 160 pays du monde, y compris les enfants et les 
adultes, qu’ils soient atteints ou non de la condition, les professionnels de la santé, les 
décideurs politiques et les médias. De nombreux évènements locaux et nationaux sont 
organisés par les associations membres de la Fédération Internationale du Diabète, mais 
également par d’autres associations et organisations, professionnels de la santé et 
particuliers intéressés par le diabète. La Journée Mondiale du Diabète rassemble la 
communauté mondiale du diabète afin de former une voix puissante pour sensibiliser au 
diabète. 
 
Des organisations du diabète et des particuliers organisent toute une série d’activités à 
travers le monde destinées à un public très varié.  Les activités organisées chaque année 
sont par exemple l’illumination de monuments, de bâtiments ou de maisons particulières 
à travers le monde le 14 novembre, la formation de cercles bleus, des marches ou 
balades à vélo, participation de la voiture de la Journée Mondiale du Diabète à la course 
Baja 1000, participation de la moto de la JMD à des rallyes, conférences de presse, 
activités dans les écoles, activités sportives, dépistages gratuits du diabète et de ses 
complications, séminaires et expositions, geocaching avec la pièce commémorative de la 
Journée Mondiale. 

Pour en savoir plus sur la Journée Mondiale du Diabète, 
visitez www.worlddiabetesday.org 


